
113彰化縣綜合活動領域分組合作學習跨校際社群增能1 

一、研習名稱:SEL課程與教學 

二、日期:114年2月27日(四) 

三、時間:9:00-16:00 

四、研習地點:彰化縣永靖國小 

五、講師:臺灣師範大學吳怡萱老師 

六、研習對象:彰化縣綜合活動領域輔導團分組合作學習社群 

七、研習內容: 

 

時  間 活動內容 主持人／主講人 

8:30～9:00 報到 輔導團隊 

9:00～12:00 SEL 課程與教學 
臺灣師範大學 

吳怡萱老師 

12:00～13:00 午餐、休息 輔導團隊 

13:00~16:00 SEL 情緒牌卡教學與實作  
臺灣師範大學 

吳怡萱老師 

16:00~16:00 綜合座談 輔導團隊 

 

  



113彰化縣綜合活動領域分組合作學習跨校際社群增能2 

一、研習名稱:SEL與腦科學 

二、日期:114年3月13日(四) 

三、時間:9:00-16:00 

四、地點:彰化縣永靖國小 

五、講師:籽樂教育彭子昕老師 

六、研習對象:彰化縣綜合活動領域輔導團分組合作學習社群 

七、研習內容: 

 

時  間 活動內容 主持人／主講人 

8:30～9:00 報到 輔導團隊 

9:00～12:00 SEL 與腦科學概論 
籽樂教育 

彭子昕老師 

12:00～13:00 午餐、休息 輔導團隊 

13:00~16:00 SEL 與腦科學測驗教學  
籽樂教育 

彭子昕老師 

16:00~16:00 綜合座談 輔導團隊 

 


